
Коронавирус – это вирус, который может передаваться от человека к человеку. 

Источник: Центры по контролю и профилактике заболеваний. 

Каковы симптомы?   Как распространяется коронавирус? 

Департамент здравоохранения Филадельфии сообщает, что в городе нет известных случаев 
коронавируса, и риск остается низким. Но ситуация меняется быстро, поэтому, пожалуйста, 
посещайте сайт www.cdc.gov/coronavirus для получения самой последней информации. 

Как мне защитить себя? 
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aКоро 

Коронавирус 
Что должны знать семьи 

Кашель и 
чихание 

Мойте и дезинфицируйте поверхности и 
предметы, к которым часто прикасаются. 

Не трогайте пальцами нос, рот, уши и 
глаза. 

Прикосновение к поверхности или объекту, на 
котором находится вирус, а затем ко рту, носу 

или глазам 
 

Если вы заболели, 
оставайтесь дома до 

тех пор, пока 
температура не будет 
нормальной в течение 

24 часов. 

Регулярно мойте руки 
с мылом и водой 

При кашле или чихании прикрывайте нос и рот 
салфеткой, а потом мойте руки 

Одышка 

Лихорадка Близкий контакт 
с людьми 

Кашель 

http://www.cdc.gov/coronavirus

