
ការស្ទ ង់មតិអំពីបទពិសោធន៍ជាមួយសាលាក្នុ ងទីក្រុ ងហ្វី ឡា ឆ្នាំ  ២០២២-២៣ សម្រាប់សិស្ស (ថ្នា ក់ទី
៣ ដល់ ទី ១២)

ភាសា
ខ្មែ រ

ហេតុអ្វី បានជាយើងស្នើ សុំឱ្យអ្នកបំពេញការស្ទ ង់មតិនេះ?

ការស្ទង់មតិនេះ សួ រសំណួ រអំពីប្រធានបទដែលសំខាន់សម្រាប់សាលារបស់អ្នក ដូចជាសន្តិ សុខ សុវត្ថិ ភាព និងការគាំទ្រសម្រាប់ការសិក្សារបស់សិស្ស។
សិស្សខ្លះ ក៏នឹងឃើញសំណួ រដែលបានមកពីការស្ទង់មតិអំពីសុខមាលភាពផង ដែរ។ នៅពេលដែលយើងទទួលបានមតិ កែលម្អអំពីប្រធានបទទាំង
នេះពីសិស្សជាច្រើន យើងប្រហែលជាអាចដឹងអំពីអារម្មណ៍របស់សិស្ស។ អ្នកដឹកនាំក្រសួងអប់រំ និងសាលាអាចប្រើព័ត៌មាននេះដើម្បីជួយសាលាឱ្យបន្ត
នូ វអ្វី ដែលពួកគេធ្វើ បានល្អ  ហើយរកវិ ធីធ្វើ ឱ្យសាលាកាន់ តែប្រ​សើរ ឡើង។ សិស្សក៏អាចមើលព័ត៌មានដើម្បីឱ្យកាន់ តែដឹងថែមទៀតអំពីសាលារបស់
ពួកគេ និងសាលាផ្សេងៗទៀត។

អ្វី ៗដែលត្រូវដឹង មុនពេលអ្នកបំពេញការស្ទ ង់មតិនេះ៖

បំពេញ ឬមិនបំពេញការស្ទង់មតិនេះ គឺស្រេចចិត្តអ្នក។

សំណួ រទាំ ងអស់គឺស្រេចចិត្ត។ អ្នកអាចឆ្លើ យសំណួ រខ្លះ ហើយមិនឆ្លើ យសំណួ រផ្សេងៗទៀត។

ការឆ្លើ យតបរបស់អ្នកនឹងមិនត្រូវបានប្រើដើម្បីវាយតម្លៃអ្នក គ្រូរបស់អ្នក ឬបុគ្គលិកសាលាផ្សេងទៀតទេ។

ការឆ្លើ យតបរបស់អ្នកគឺជាការសម្ងា ត់។ នេះមានន័យថាគ្មា ននរណាម្នា ក់នៅក្នុ ងសាលារបស់អ្នកនឹងដឹងថាតើអ្នកបានបំពេញការ
ស្ទង់មតិឬអត់នោះទេ ឬថាតើអ្នកឆ្លើ យតបរបៀបណានោះទេ។ នៅពេលដែលទិន្នន័យត្រូវបានចែករំលែក ទាំងឈ្មោះ របស់អ្នក ឬព័ត៌មានដែល
អាចឱ្យដឹងថាអ្នកជានរណា នឹងមិនដែលជាប់ទាក់ទងនឹងការឆ្លើ យតបរបស់អ្នកឡើយ។

ការស្ទង់មតិត្រូវចំណាយពេលបំពេញប្រហែល ១០ ទៅ ១៥ នាទី។ នៅពេលអ្នកចាប់ផ្តើមបំពេញការស្ទង់មតិនេះ អ្នកមិនអាចផ្អា ក ហើយបំពេញ
បន្តទៀតបានទេ។ ប្រ​សិនបើអ្នកមិនអាចបញ្ចប់ក្នុ ងពេលម្ដងបាន អ្នកអាចបំពេញសាជាថ្មីម្តងទៀត។ យើងនឹងរក្សាទុកនូ វការស្ទង់មតិ
ដែលបំ​ពេញបានច្រើនបំផុតពីសិស្សម្នា ក់ៗ។

ប្រសិនបើអ្នកមានសំណួ រ ឬការបារម្ភអ្វី  អំពីការស្ទង់មតិ សូមផ្ញើអ៊ីមែលមក schoolsurveys@philasd.org ឬទូរស័ព្ទទៅលេខ 215-400-6565។

សូមអរគុណ!

ការិ យាល័យស្រាវជ្រាវ និងវាយតម្លៃក្រសួងអប់រំទីក្រុ ងទីក្រុ ងហ្វី ឡាដែលហ្វ្យ៉ា

បន្ទា ប់

(

https://www.surveymonkey.com/mp/legal/privacy-policy/?ut_source=survey_pp&white_label=1


 

ការស្ទ ង់មតិអំពីបទពិសោធន៍ជាមួយសាលាក្នុ ងទីក្រុ ងហ្វី ឡា ឆ្នាំ  ២០២២-២៣ សម្រាប់សិស្ស (ថ្នា ក់ទី
៣ ដល់ ទី ១២)

ការស្ទ ង់មតិសុខុមាលភាពសិស្ស

 
មិនយល់ស្រប​ទាល់​តែ​

សោះ មិនយល់ស្រប យល់ស្រប យល់ស្របទាំងស្រុ ង ខ្ញុំ  មិនដឹង

មនុស្សពេញវ័ យមកពីសាលា
របស់ខ្ញុំ  ព្យាយាមស្គា ល់ខ្ញុំ 

មនុស្សពេញវ័ យមកពីសាលា
របស់ខ្ញុំ  យកចិត្តទុកដាក់
ចំពោះខ្ញុំ 

ឥឡូ វនេះ មានមនុស្ស
ពេញវ័ យមកពីសាលារបស់
ខ្ញុំ   ដែលខ្ញុំ  អាចនិយាយទៅ
កាន់គាត់អំពីអារម្មណ៍របស់
ខ្ញុំ  ។

នៅសាលាមានវិ ធីផ្សេងៗ
សម្រាប់ធ្វើ ឱ្យសិស្សស្គា ល់គ្នា

ខ្ញុំ  មានមិត្តនៅសាលា

សិស្សនៅសាលាដឹងថាខ្ញុំ  ជា
នរណា

1. តើ​អ្នក​ យល់​ស្រប ​ឬ​ មិន​យល់​ស្រប ​ប៉ុណ្ណា ?

ត្រឡប់មកវិ ញ បន្ទា ប់



 

ការស្ទ ង់មតិអំពីបទពិសោធន៍ជាមួយសាលាក្នុ ងទីក្រុ ងហ្វី ឡា ឆ្នាំ  ២០២២-២៣ សម្រាប់សិស្ស (ថ្នា ក់ទី
៣ ដល់ ទី ១២)

ការស្ទ ង់មតិសុខុមាលភាពសិស្ស

  អត់មានទេ មាន ខ្ញុំ  មិនដឹង មិនពាក់ព័ន្ធ

ខ្ញុំ  បានរៀននូ វអ្វី ៗដែលខ្ញុំ 
អាចធ្វើ ដើម្បីដោះស្រាយ
អារម្មណ៍របស់ខ្ញុំ  តាមរបៀប
ល្អ ៗ (ឧទាហរណ៍ អ្វី ៗដែលខ្ញុំ 
អាចធ្វើ នៅពេលខ្ញុំ  ខឹង
សោកសៅ ព្រួយបារម្ភ ឬ
តានតឹងចិត្ត)។

មនុស្សពេញវ័ យនៅសាលា
របស់ខ្ញុំ  បានសួ រខ្ញុំ   ថាតើខ្ញុំ 
យ៉ា ងម៉េចដែរ។

គ្រូម្នា ក់បាននិយាយអ្វី ៗ
ដែលវិ ជ្ជមានមកកាន់ខ្ញុំ 

គេបានប្រព្រឹត្តមកលើខ្ញុំ 
ដោយអយុត្តិ ធ៌ម ដោយសារ
អ្វី មួយអំពីរូ បខ្ញុំ   (ឧទាហរណ៍
ពូជសាសន៍ ភេទ អត្ត
សញ្ញា ណ របស់ខ្ញុំ   ។ល។)។

ខ្ញុំ  ខ្លា ចសិស្សឯទៀត

ខ្ញុំ  ​អាច​ដោះស្រាយ​អារម្មណ៍​
របស់​ខ្ញុំ  តាម​វិ ធី​​ល្អៗ
(ឧទាហរណ៍ ធ្វើ ​ឱ្យ​ខ្លួ ន​ខ្ញុំ  ​
ស្ងប់នៅ​ពេល​ខ្ញុំ  ​ខឹង ឬ​
តានតឹងចិត្ត)។

ខ្ញុំ  អាចប្រាប់នរណាម្នា ក់ពី
អារម្មណ៍របស់ខ្ញុំ 

ខ្ញុំ  អាចជួយដោះស្រាយ
ជម្លោះ

2. កាលពី ខែ​មុន នៅ​សាលា​ តើ​មាន​រឿងទាំងនេះ​កើត​ឡើងដែរឬ​ទេ?

ត្រឡប់មកវិ ញ បន្ទា ប់



 

ការស្ទ ង់មតិអំពីបទពិសោធន៍ជាមួយសាលាក្នុ ងទីក្រុ ងហ្វី ឡា ឆ្នាំ  ២០២២-២៣ សម្រាប់សិស្ស (ថ្នា ក់ទី
៣ ដល់ ទី ១២)

ការស្ទ ង់មតិសុខុមាលភាពសិស្ស

3. តើអ្នកមានអារម្មណ៍ដូចម្ដេចថ្ងៃនេះ? ប្រសិនបើអ្នកត្រូវជ្រើសរើ សមួយ តើអ្នកត្រូវការជំនួយអ្វី ឥឡូ វនេះ?

ទំនាក់ទំនងជាមួយអ្នកដទៃ

គ្រប់គ្រងអារម្មណ៍ និង វេទនារម្មណ៍របស់ខ្ញុំ 

ដំណើរការព្រឹត្តិ ការណ៍ បច្ចុ ប្បន្ន

បង្កើ នការយល់ដឹងអំពីវប្ប ធម៌

កំណត់ និងសម្រេច គោលបំណង

គ្មា ន​ខាងលើ

ត្រឡប់មកវិ ញ បន្ទា ប់



 

ការស្ទ ង់មតិអំពីបទពិសោធន៍ជាមួយសាលាក្នុ ងទីក្រុ ងហ្វី ឡា ឆ្នាំ  ២០២២-២៣ សម្រាប់សិស្ស (ថ្នា ក់ទី
៣ ដល់ ទី ១២)

បរិ យាកាសសាលា

 
មិនដែលសោះ ដោយកម្រ ម្ដងម្កា ល

ស្ទើ រតែគ្រប់​ពេល ឬ គ្រប់​
ពេល​វេលា​ទាំង​អស់

ខ្ញុំ  មានអារម្មណ៍ថា គេ​ស្វា ​គមន៍​ខ្ញុំ  នៅ
សាលា​របស់​​ខ្ញុំ  ។

ខ្ញុំ   រី ករាយពេលនៅសាលា។

សិស្សដទៃទៀត​គោ​រព​ខ្ញុំ  ។

ពេល​ខ្ញុំ  ​នៅ​សាលា ខ្ញុំ  ​មាន​អារម្មណ៍​ថា គេ
ទទួលស្គា ល់​ខ្ញុំ  ​។

អគារសិក្សាស្ថិ តក្នុ ងស្ថា នភាពល្អ ។

សាលាខ្ញុំ  ជ្រះស្អា ត។

ទីធ្លា សាលា (កន្លែងក្មេងលេង និងចិញ្ចើ ម
ផ្លូ វជុំ វិ ញសាលា) ជ្រះស្អា ត។

កន្លែងអាហារដ្ឋា ន ឬបន្ទប់ញ៉ាំអាហារថ្ងៃ
ត្រង់ មានអារម្មណ៍ស្វា គមន៍។

4. តើអ្វី ៗទាំងនេះ ជាការពិត​ញឹក​ញាប់​ប៉ុណ្ណា ?

ត្រឡប់មកវិ ញ បន្ទា ប់



 

ការស្ទ ង់មតិអំពីបទពិសោធន៍ជាមួយសាលាក្នុ ងទីក្រុ ងហ្វី ឡា ឆ្នាំ  ២០២២-២៣ សម្រាប់សិស្ស (ថ្នា ក់ទី
៣ ដល់ ទី ១២)

បរិ យាកាសសាលា

 
មិនដែលសោះ ដោយកម្រ ម្ដងម្កា ល

ស្ទើ រតែគ្រប់​ពេល ឬ គ្រប់​
ពេល​វេលា​ទាំង​អស់

ខ្ញុំ  មានអារម្មណ៍ថាមាន
សុវត្ថិ ភាពនៅក្នុ ងតំបន់ជុំ
វិ ញសាលារបស់ខ្ញុំ  ។

ខ្ញុំ  មានអារម្មណ៍ថាមាន
សុវត្ថិ ភាពនៅពេលធ្វើ
ដំណើរទៅ និងមកពី
សាលា។

ខ្ញុំ  មានអារម្មណ៍ថាមាន
សុវត្ថិ ភាពនៅតាមរបៀង
សាលារបស់ខ្ញុំ  ។

ខ្ញុំ  មានអារម្មណ៍ថាមាន
សុវត្ថិ ភាពនៅក្នុ ងថ្នា ក់រៀន
របស់ខ្ញុំ  ។

ខ្ញុំ  មានអារម្មណ៍ថាមាន
សុវត្ថិ ភាពនៅក្នុ ងបន្ទប់
ទឹកក្នុ ងសា​លារបស់ខ្ញុំ  ។

ខ្ញុំ  មានអារម្មណ៍ថាមាន
សុវត្ថិ ភាពនៅតាមជណ្តើ រ
ក្នុ ងសាលារបស់ខ្ញុំ  ។

ខ្ញុំ  មានអារម្មណ៍ថាមាន
សុវត្ថិ ភាពនៅក្នុ ងអាហារ
ដ្ឋា នក្នុ ងសាលារបស់ខ្ញុំ  ។

5. តើអ្វី ៗទាំងនេះ ជាការពិត​ញឹក​ញាប់​ប៉ុណ្ណា ?

ត្រឡប់មកវិ ញ បន្ទា ប់



 

ការស្ទ ង់មតិអំពីបទពិសោធន៍ជាមួយសាលាក្នុ ងទីក្រុ ងហ្វី ឡា ឆ្នាំ  ២០២២-២៣ សម្រាប់សិស្ស (ថ្នា ក់ទី
៣ ដល់ ទី ១២)

បរិ យាកាសសាលា

នេះគឺ​ជា​អ្វី ​ដែល​យើង​ចង់​មានន័យអំពីពាក្យ ការសម្លុ តធ្វើ បាប និង ការ​យាយី៖:

ការសម្លុ តធ្វើ បាប កើតឡើងនៅពេលដែលនរណាម្នា ក់ (សិស្ស ឬមនុស្សពេញវ័ យ) ដែលនិយាយ ឬធ្វើ អាក្រក់ ឬធ្វើ ឱ្យមានការឈឺចាប់ ម្តងហើយម្តង
ទៀត និងដោយចេតនាទៅលើបុគ្គលផ្សេងទៀតដែលពិបាកការពារខ្លួ នឯង។

ការយាយី គឺជាការមិនស្វា គមន៍ដោយពាក្យសំដី តាមការសរសេរ ក្រាហ្វិ ក និង/ឬ កាយវិ ការ ដែលទាក់ទងនឹងភេទ អាយុ ពូជសាសន៍ ពណ៌សម្បុ រ
ទំនោរផ្លូ វភេទ ការបង្ហា ញអត្តសញ្ញា ណនៃភេទ ដើមកំណើត សាសនា ពិការភាព ជំនាញភាសាអង់គ្លេស ស្ថា នភាពសេដ្ឋកិច្ចសង្គម ឬជំនឿនយោបាយ។

  មិនយល់ស្រប​ទាល់​តែ​សោះ មិនយល់ស្រប យល់ស្រប យល់ស្របទាំងស្រុ ង

ប្រសិនបើខ្ញុំ  ប្រាប់គ្រូ ឬ
មនុស្សពេញវ័ យផ្សេងទៀត
នៅសា​លានេះ ថាសិស្ស
ផ្សេងទៀតបានសម្លុ ត
ធ្វើ បាបខ្ញុំ   ពួកគាត់នឹង
ព្យាយាមជួយខ្ញុំ  ។

6. តើអ្នក​ យល់​ស្រប​ ឬ មិនយល់​ស្រប កម្រិត​ណា?

7. តើ​សិស្ស​ត្រូវ​បាន​គេ​ប្រព្រឹត្ត​អាក្រក់​មកលើខ្លួ ននៅ​សាលាដែរឬ​ទេ? (នេះ​រួ ម​បញ្ចូ ល​ទាំង​ ការ​សម្លុ តធ្វើ បាប ឬ ការយាយី)។

មិនដែលសោះ

ដោយកម្រ

ម្ដងម្កា ល

ស្ទើ រតែគ្រប់​ពេល ឬ គ្រប់​ពេល​វេលា​ទាំង​អស់

ត្រឡប់មកវិ ញ បន្ទា ប់



 

ការស្ទ ង់មតិអំពីបទពិសោធន៍ជាមួយសាលាក្នុ ងទីក្រុ ងហ្វី ឡា ឆ្នាំ  ២០២២-២៣ សម្រាប់សិស្ស (ថ្នា ក់ទី
៣ ដល់ ទី ១២)

បរិ យាកាសសាលា

  បាទ/ចាស ទេ

ជាតិសាសន៍/ជាតិព័ន្ធ  ឬ
ប្រវត្តិ  របស់ពួកគេ

សាសនារបស់ពួកគេ

អត្តសញ្ញា ណនៃភេទរបស់
ពួកគេ

ទំនោរផ្លូ វភេទរបស់ពួកគេ

ការនិយាយភាសាអង់គ្លេស
របស់ពួកគេបានល្អប៉ុណ្ណា

មានពិការភាព

8. សិស្ស​ត្រូវ​បាន​គេ​ប្រព្រឹត្ត​អាក្រក់​មកលើ (ត្រូវបានគេសម្លុ តធ្វើ បាប ឬ ត្រូវបានគេយាយី) ដោយយោងទៅលើ...

ត្រឡប់មកវិ ញ បន្ទា ប់



 

ការស្ទ ង់មតិអំពីបទពិសោធន៍ជាមួយសាលាក្នុ ងទីក្រុ ងហ្វី ឡា ឆ្នាំ  ២០២២-២៣ សម្រាប់សិស្ស (ថ្នា ក់ទី
៣ ដល់ ទី ១២)

បរិ យាកាសសាលា

  មិនដែលសោះ ម្ដង លើសពីម្ដង ជាច្រើនដង

សិស្ស​ម្នា ក់​បាន​គំរាម​
កំ ហែង ឬ​យាយី​ខ្ញុំ  ​ផ្ទា ល់
ពេល​ខ្ញុំ  ​នៅ​សាលា។

សិស្ស​ម្នា ក់​បាន​គំរាម​
កំ ហែង ឬ​យាយី​ខ្ញុំ  ​តាម​
អ៊ិនធ័រណិត ពេល​​ខ្ញុំ  ​នៅ​
សាលា ឬ​ក្នុ ងអំឡុ ងពេល​
សិក្សា​តាម​អ៊ិនធ័រ ណិត។

សិស្ស​ម្នា ក់​បាន​វាយតប់ រុញ
ឬ​ វាយ​ខ្ញុំ  ​ ពេល​ខ្ញុំ  ​នៅ​សាលា។

9. តើ​មាន​អ្វី ​មួយ​ដូច​ខាង​ក្រោម​នេះបាន​កើត​ឡើង​ចំពោះ​រូ បអ្នក​ផ្ទា ល់នៅក្នុ ង​ឆ្នាំ ​នេះដែរឬទេ​?

ត្រឡប់មកវិ ញ បន្ទា ប់



 

ការស្ទ ង់មតិអំពីបទពិសោធន៍ជាមួយសាលាក្នុ ងទីក្រុ ងហ្វី ឡា ឆ្នាំ  ២០២២-២៣ សម្រាប់សិស្ស (ថ្នា ក់ទី
៣ ដល់ ទី ១២)

អ្នកផ្ដល់ឱវាទនៅសាលា

10. ឆ្នាំ នេះ តើអ្នកបានជួបជាមួយអ្នកផ្ដល់ឱវាទនៅសាលារបស់អ្នកដែរឬទេ?

បាទ/ចាស

ទេ

ខ្ញុំ  ​មិនស្គា ល់​អ្នកផ្ដល់ឱវាទនៅសាលារបស់​ខ្ញុំ  ​ទេ។

សាលារបស់ខ្ញុំ  គ្មា នអ្នកផ្ដល់ឱវាទន​ទេ។

ត្រឡប់មកវិ ញ បន្ទា ប់



 

ការស្ទ ង់មតិអំពីបទពិសោធន៍ជាមួយសាលាក្នុ ងទីក្រុ ងហ្វី ឡា ឆ្នាំ  ២០២២-២៣ សម្រាប់សិស្ស (ថ្នា ក់ទី
៣ ដល់ ទី ១២)

បរិ យាកាសបង្ហា ត់បង្រៀន

 
មិនដែលសោះ ដោយកម្រ ម្ដងម្កា ល

ស្ទើ រតែគ្រប់​ពេល ឬ គ្រប់​
ពេល​វេលា​ទាំង​អស់

គ្រូរបស់ខ្ញុំ  ចង់អោយខ្ញុំ  មានជោគជ័យ។

គ្រូរបស់ខ្ញុំ  មានការរំពឹងទុកខ្ពស់ចំពោះរូ ប
ខ្ញុំ  នៅសាលា។

គ្រូរបស់ខ្ញុំ  លើកទឹកចិត្តខ្ញុំ  ឱ្យខិតខំ។

សាលារបស់ខ្ញុំ  ធ្វើ បានតាមសេចក្ដី ត្រូវការ
សម្រាប់ការសិក្សារបស់ខ្ញុំ  ។

គ្រូរបស់ខ្ញុំ  គោរពខ្ញុំ  ។

គ្រូរបស់ខ្ញុំ  ពិតជាស្តា ប់នូ វអ្វី ៗដែលខ្ញុំ  ត្រូវ
និយាយ។

គ្រូរបស់ខ្ញុំ  ពិតជាយកចិត្តទុកដាក់ចំពោះ
ខ្ញុំ  ។

គ្រូរបស់ខ្ញុំ  មានឆន្ទៈផ្តល់ជំនួយបន្ថែមដល់
ខ្ញុំ   ប្រសិនបើខ្ញុំ  ត្រូវការជំនួយ។

គ្រូរបស់ខ្ញុំ  ពន្យល់ព័ត៌មានតាមរបៀបដែល
ខ្ញុំ  អាចយល់។

យ៉ា ងហោចណាស់មានមនុស្សពេញវ័ យម្នា ក់
នៅសាលាដែលខ្ញុំ  ទុកចិត្ត។

11. តើអ្វី ៗទាំងនេះ ជាការពិត​ញឹក​ញាប់​ប៉ុណ្ណា ?

ត្រឡប់មកវិ ញ បន្ទា ប់



 

ការស្ទ ង់មតិអំពីបទពិសោធន៍ជាមួយសាលាក្នុ ងទីក្រុ ងហ្វី ឡា ឆ្នាំ  ២០២២-២៣ សម្រាប់សិស្ស (ថ្នា ក់ទី
៣ ដល់ ទី ១២)

បរិ យាកាសបង្ហា ត់បង្រៀន

 
មិនដែលសោះ ដោយកម្រ ម្ដងម្កា ល

ស្ទើ រតែគ្រប់​ពេល ឬ គ្រប់​
ពេល​វេលា​ទាំង​អស់

ក្នុ ង​ថ្នា ក់​រៀន​របស់​ខ្ញុំ   យើង​មានការ
មមាញឹក ហើយ​មិន​ខ្ជះ​ខ្ជា យ​ពេល​វេលាទេ។

នៅក្នុ ងថ្នា ក់របស់ខ្ញុំ   យើងរៀនច្រើន
ណាស់។

គ្រូរបស់ខ្ញុំ  ត្រូវប្រាកដថាខ្ញុំ  យល់មេរៀនសិន
មុននឹងបង្រៀនអ្វី ៗថ្មីទៀត។

12. តើអ្វី ៗទាំងនេះកើតឡើងញឹកញាប់ប៉ុណ្ណា នៅក្នុ ងថ្នា ក់របស់អ្នក?

ត្រឡប់មកវិ ញ បន្ទា ប់



 

ការស្ទ ង់មតិអំពីបទពិសោធន៍ជាមួយសាលាក្នុ ងទីក្រុ ងហ្វី ឡា ឆ្នាំ  ២០២២-២៣ សម្រាប់សិស្ស (ថ្នា ក់ទី
៣ ដល់ ទី ១២)

ការដឹកជញ្ជូ ន

13. នៅថ្ងៃរៀនភាគច្រើន តើអ្នកទៅ និងមកពី សាលាដោយរបៀបណា?

ខ្ញុំ  ដើរ។

ខ្ញុំ  ជិះកង់។

ខ្ញុំ  ជិះឡាន។

ខ្ញុំ  ជិះរថយន្ដសាលា។

ខ្ញុំ  ជិះរថយន្ដសាធារណៈ (រថយន្ថ ក្រុ ង រថយន្ដបរលើផ្លូ វដែក ឬ រថភ្លើ ងក្រោមដី របស់ SEPTA)។

ផ្សេងទៀត

ត្រឡប់មកវិ ញ បន្ទា ប់



 

ការស្ទ ង់មតិអំពីបទពិសោធន៍ជាមួយសាលាក្នុ ងទីក្រុ ងហ្វី ឡា ឆ្នាំ  ២០២២-២៣ សម្រាប់សិស្ស (ថ្នា ក់ទី
៣ ដល់ ទី ១២)

សុខភាព

សំណួ រអំពីសុខភាពជួយយើងឱ្យដឹងថាតើកម្ម វិ ធី ដែលជួយសិស្សឱ្យញ៉ាំអាហារដែលមានសុខភាព និងទទួលការហាត់ប្រាណ ដំណើរការល្អ ដែរឬអត់។

14. ក្នុ ងអំឡុ ងពេល ៧ ថ្ងៃ កន្លងទៅនេះ , តើអ្នកបានបញ្ចេ ញពលកម្មប៉ុន្មា នថ្ងៃ ដែលមានរយៈពេលយ៉ា ងហោចណាស់ ៦០
នាទី? (បូកម៉ោ ងទាំងអស់ ដែលអ្នកបានបញ្ចេ ញសកម្ម ភាពអ្វី មួយដែលធ្វើ ឱ្យបេះដូងលោតញាប់ ឬធ្វើ ឱ្យអ្នកពិបាកដក
ដង្ហើម ដូចជា រត់ ជិះកង់ លេងកីឡា ឬ រាំ។)

០ ថ្ងៃ

១​ ​ទៅ ២ ថ្ងៃ

៣ ទៅ ៤ ថ្ងៃ

៥ ទៅ ៦ ថ្ងៃ

ទាំ ង ៧ ថ្ងៃ

ត្រឡប់មកវិ ញ បន្ទា ប់



ការស្ទ ង់មតិអំពីបទពិសោធន៍ជាមួយសាលាក្នុ ងទីក្រុ ងហ្វី ឡា ឆ្នាំ  ២០២២-២៣ សម្រាប់សិស្ស (ថ្នា ក់ទី
៣ ដល់ ទី ១២)

សុខភាព

សម្រាប់សំណួ រទាំ ង ៤ ខាងក្រោមនេះ សូមគិតដល់ម្សិលមិញ ឬប្រសិនបើថ្ងៃនេះជាថ្ងៃច័ន្ទ  សូមគិតដល់ថ្ងៃសុក្រមុន។

15. ម្សិលមិញ តើអ្នកបានផឹកទឹកប៉ុន្មា នដង? ឧទាហរណ៍ ផឹកនឹង កែវ ពែង ដប ឬ កន្លែងយកទឹកផឹក។

០ ​ដង

១ ដង

២ ដង

៣ ដង

៤ ដង

៥ ដង ឬលើសពីនេះ

16. ម្សិលមិញ តើអ្នកបានផឹកសូដា ភេសជ្ជះម្យ៉ា ងមានទឹកផ្លែឈើ (punch) ភេសជ្ជះមានរសជាតិ ផ្លែឈើ (fruit-flavored
drinks) តែទឹកកកផ្អែម ទឹកក្រូចឆ្មា  ភេសជ្ជៈសម្រាប់កីឡា ឬ ភេសជ្ជៈប៉ូ វកម្លាំ ង ប៉ុន្មា នដង?

០ ​ដង

១ ដង

២ ដង

៣ ដង ឬលើសពីនេះ

17. ម្សិលមិញ តើអ្នកបានញ៉ាំផ្លែឈើប៉ុន្មា នដង? រាប់ តែផ្លែឈើស្រស់ កក កំប៉ុង និង ស្ងួ ត។ កុំរាប់ទឹកផ្លែឈើ។

០ ​ដង

១ ដង

២ ដង

៣ ដង

៤ ដង

៥ ដង ឬលើសពីនេះ



 

18. ម្សិលមិញ តើអ្នកបាន​ញ៉ាំ​បន្លែ ​ប៉ុន្មា ន​ដង? រាប់បន្លែឆ្អិ ន និងឆៅ សាឡាត់ និង ដំឡូ ងបារាំងស្ងោ  ដុត ឬ សង្កត់ឱ្យបែក។

០ ដង

១ ដង

២ ដង

៣ ដង

៤ ដង

៥ ដង ឬលើសពីនេះ

19. ក្នុ ងរយៈពេល ៣០ ថ្ងៃ កន្លងទៅនេះ តើអ្នកបានអត់ឃ្លា នញឹកញាប់ប៉ុណ្ណា  ដោយសារគ្មា នអាហារគ្រប់គ្រាន់នៅក្នុ ងផ្ទះ
របស់អ្នក?

មិនដែលសោះ

ដោយកម្រ

ជួនកាល

ភាគច្រើន

តែងតែ

ត្រឡប់មកវិ ញ បន្ទា ប់



 

ការស្ទ ង់មតិអំពីបទពិសោធន៍ជាមួយសាលាក្នុ ងទីក្រុ ងហ្វី ឡា ឆ្នាំ  ២០២២-២៣ សម្រាប់សិស្ស (ថ្នា ក់ទី
៣ ដល់ ទី ១២)

អាហារថ្ងៃត្រង់នៅសាលា

20. តើអ្នកញ៉ាំអាហារថ្ងៃត្រង់នៅសាលាប្រហែលប៉ុន្មា នដងក្នុ ងមួយសប្តា ហ៍?

០​ ដង

១ ទៅ ២ ដង

៣ ទៅ ៥ ដង

 
មិនដែលសោះ ដោយកម្រ ម្ដងម្កា ល

ស្ទើ រតែគ្រប់ពេល ឬគ្រប់
ពេលវេលា

អាហារមានរសជាតិឆ្ងា ញ់។

អាហារត្រូវបានចម្អិ នតាម
សីតុណ្ហភាពត្រឹមត្រូវ
(ឧទាហរណ៍ អាហារក្តៅ ៗ
មិនត្រូវបានឱ្យញ៉ាំត្រជាក់
ទេ)។

21. តើអ្វី ៗទាំងនេះ ជាការពិត​ញឹក​ញាប់​ប៉ុណ្ណា ?

ត្រឡប់មកវិ ញ បន្ទា ប់



 

ការស្ទ ង់មតិអំពីបទពិសោធន៍ជាមួយសាលាក្នុ ងទីក្រុ ងហ្វី ឡា ឆ្នាំ  ២០២២-២៣ សម្រាប់សិស្ស (ថ្នា ក់ទី
៣ ដល់ ទី ១២)

បច្ចេកវិ ទ្យា

22. ប្រសិនបើត្រូវការ តើអ្នកអាចទទួល Chromebook ឬ ឧបករណ៍ផ្សេងទៀតដែលសា​លាចេញឱ្យដែរឬទេ?

អាច

មិនអាចទេ

មិនច្បាស់

23. តើអ្នកមានបញ្ហា ជាមួយការតភ្ជា ប់ទៅអ៊ិនធ័រណិតញឹកញាប់ប៉ុណ្ណា  នៅពេលដែល​អ្នកនៅផ្ទះធ្វើ កិច្ចការសាលា ឬ កិច្ចការ
ដែលគ្រូ​ដាក់ឲ្យធ្វើ ?

មិនដែលសោះ

ដោយកម្រ

ម្ដងម្កា ល

ស្ទើ រតែគ្រប់ពេល ឬគ្រប់ពេលវេលា

ត្រឡប់មកវិ ញ បន្ទា ប់



 

ការស្ទ ង់មតិអំពីបទពិសោធន៍ជាមួយសាលាក្នុ ងទីក្រុ ងហ្វី ឡា ឆ្នាំ  ២០២២-២៣ សម្រាប់សិស្ស (ថ្នា ក់ទី
៣ ដល់ ទី ១២)

ការបង្កើនបទពិសោធន៍ មហាវិ ទ្យាល័យ និងអាជីព

  មិនយល់ស្របទាល់ តែសោះ មិនយល់ស្រប យល់ស្រប យល់ស្របទាំងស្រុ ង

នៅសាលារបស់ខ្ញុំ   សិស្ស
មានឱកាសចូលរួ មជាមួយ
ក្រុ មកីឡា។

នៅសាលារបស់ខ្ញុំ   សិស្ស
មានឱកាសចូលរួ មជាមួយ
ក្លឹ ប ផ្សេងៗ ឬក្រុ មនៅ
ខាងក្រៅថ្នា ក់រៀន។

នៅសាលារបស់ខ្ញុំ   សិស្ស
មានឱកាសចូលរួ មជាមួយ
GSA ក្រុ មខ្ទើ យ និង មិន
ខ្ទើ យ ឬក្រុ មភេទ និងអត្ត
សញ្ញា ណផ្លូ វភេទ (Gay-
Straight Alliance or
Genders and Sexualities
Alliance) ឬក្លឹ បដែល
ស្រដៀងគ្នា ។

សាលារបស់ខ្ញុំ  កំពុងជួយ
រៀបចំខ្ញុំ 
សម្រាប់មហាវិ ទ្យាល័យ។

សាលារបស់ខ្ញុំ  កំពុងជួយខ្ញុំ 
រៀបចំសម្រាប់ អាជីព/ផ្លូ វ
ទៅកាន់អាជីព។

24. តើ​អ្នក​យល់​ស្រប​នឹង​សេចក្ដី ថ្លែង​ខាង​ក្រោម​នេះ​កម្រិត​ណា?

ត្រឡប់មកវិ ញ បន្ទា ប់



 

ការស្ទ ង់មតិអំពីបទពិសោធន៍ជាមួយសាលាក្នុ ងទីក្រុ ងហ្វី ឡា ឆ្នាំ  ២០២២-២៣ សម្រាប់សិស្ស (ថ្នា ក់ទី
៣ ដល់ ទី ១២)

ភ្នា ក់ងារផ្នែកសុវត្ថិ ភាពសាលា

25. តើសាលារបស់អ្នកមានភ្នា ក់ងារផ្នែកសុវត្ថិ ភាពសាលា (ភ្នា ក់ងារប៉ូលីសសាលា) ដែរឬទេ?

មាន

អត់មានទេ

ខ្ញុំ  មិនដឹង

ត្រឡប់មកវិ ញ បន្ទា ប់



 

ការស្ទ ង់មតិអំពីបទពិសោធន៍ជាមួយសាលាក្នុ ងទីក្រុ ងហ្វី ឡា ឆ្នាំ  ២០២២-២៣ សម្រាប់សិស្ស (ថ្នា ក់ទី
៣ ដល់ ទី ១២)

ភ្នា ក់ងារផ្នែកសុវត្ថិ ភាពសាលា

  មិនយល់ស្របទាល់ តែសោះ មិនយល់ស្រប យល់ស្រប យល់ស្របទាំងស្រុ ង

ខ្ញុំ  ទុកចិត្តលើភ្នា ក់ងារផ្នែក
សុវត្ថិ ភាពសាលា។

ខ្ញុំ  មានអារម្មណ៍ថាទទួលការ
គោរពពីភ្នា ក់ងារផ្នែក
សុវត្ថិ ភាពសាលា។

ភ្នា ក់ងារផ្នែកសុវត្ថិ ភាព
សាលាជួយសិស្សឱ្យស្ង ប់ស្ងា ត់
នៅពេលពួកគេមានបញ្ហា ។

26. តើ​អ្នក​យល់​ស្រប​នឹង​សេចក្ដី ថ្លែង​ខាង​ក្រោម​នេះ​កម្រិត​ណា?

ត្រឡប់មកវិ ញ បន្ទា ប់



ការស្ទ ង់មតិអំពីបទពិសោធន៍ជាមួយសាលាក្នុ ងទីក្រុ ងហ្វី ឡា ឆ្នាំ  ២០២២-២៣ សម្រាប់សិស្ស (ថ្នា ក់ទី
៣ ដល់ ទី ១២)

ភាពចម្រុះ  សមធម៌ និង ការរួ មបញ្ចូ ល

សំណួ រខាងក្រោមនេះគឺជាផ្នែកមួយនៃការងារ​របស់យើង​ឆ្ពោះ ទៅរកការក្លា យជាអង្គការប្រឆាំងនឹងការរើ សអើងជាតិសាសន៍។ សំណួ រទាំ ងនេះស្ដី ​អំពី
ភាពចម្រុះ  សមធម៌ និងការរួ មបញ្ចូ ល។ យើង​សួ រសំណួ រស្រដៀងគ្នា ទៅ នាយក​សា​លា គ្រូ​បង្រៀន បុគ្គលិកគាំទ្រសាលា សិស្ស និង ឪពុក​ម្តា យ/អាណា
ព្យាបាល។ ចម្លើ យរបស់អ្នក​ចំពោះសំ​ណួ រ​ទាំងនេះជួយយើងឱ្យយល់ពី​ចំ​ណុ ច​ខ្លាំ ងរបស់យើង និង​ឱកាសសម្រាប់ការ​ផ្លា ស់ប្តូ រ។

ភាពចម្រុះ  យើងមានន័យថាមាន​ភាព​ខុសគ្នា ​ក្នុ ងចំណោម​ក្រុ មមនុស្ស និងបុគ្គលដែល​ផ្អែកលើលក្ខណៈ​អត្តសញ្ញា ណ ដូចជា សញ្ជា តិ ពូជសាសន៍
ស្ថា នភាពសេដ្ឋ​កិច្ចសង្គម (ឬ វណ្ណៈ ) ភេទ លក្ខណៈពិសេស ភាសា សាសនា ទំនោរ​ផ្លូ វ​ភេទ និងទីកន្លែងដែលពួកគេរស់នៅ គ្រាន់ តែរៀប​រាប់មួយចំនួន
ប៉ុណ្ណោះ ។

សមធម៌ យើងសំដៅទៅលើ គោលការណ៍ ការអនុវត្តន៍ និង ឱកាសស្មើ ភាព សម្រាប់​សមាជិកទាំងអស់នៃសហគមន៍​ក្រសួងអប់រំរបស់​យើង ហើយជា
ពិសេស​សម្រាប់​សមាជិក​នៃក្រុ មដែលមានប្រវត្តិ ត្រូវបានគេប្រព្រឹត្តិ មកលើដោយមិនត្រឹមត្រូវ។

ការរួ មបញ្ចូ ល យើងមានន័យថា តើបុគ្គលម្នា ក់ៗ​មានអា​រម្មណ៍ថាមានតម្លៃប៉ុណ្ណា តាមការទាក់ទង និងចូល​រួ មជា​សមាជិកនៃសហ​គមន៍សាលា។

 
មិនដែលសោះ កម្រមាន ម្ដងម្កា ល

ស្ទើ រតែគ្រប់ពេល ឬគ្រប់
ពេលវេលា

ខ្ញុំ  ចំណាយពេលនៅសាលា
ជាមួយសិស្សានុសិស្សដែល
មាន ជាតិសាសន៍ ជាតិព័ន្ធ
ឬ វប្បធម៌ ខុសៗគ្នា

សិស្សានុសិស្សនៅសាលា
របស់ខ្ញុំ  ប្រព្រឹត្តិ ចំពោះអ្នក
ដែលមាន ជាតិសាសន៍
ជាតិព័ន្ធ  ឬ វប្បធម៌ ខុសៗ
គ្នា  ដោយត្រឹមត្រូវ

មនុស្សពេញវ័ យនៅសាលា
របស់ខ្ញុំ  ប្រព្រឹត្តិ ចំពោះអ្នក
ដែលមាន ជាតិសាសន៍
ជាតិព័ន្ធ  ឬ វប្បធម៌ ខុសៗ
គ្នា  ដោយត្រឹមត្រូវ

គ្រូជំរុញខ្ញុំ  ឱ្យស្វែ ងយល់អំពី
អ្នកដែលមាន ជាតិសាសន៍
ជាតិព័ន្ធ  ឬ វប្បធម៌ ខុសៗ
គ្នា

27. តើអ្វី ៗទាំងនេះកើតមានឡើងញឹកញាប់ប៉ុនណា?



 

 
មិនដែលសោះ កម្រមាន ម្ដងម្កា ល

ស្ទើ រតែគ្រប់ពេល ឬគ្រប់
ពេលវេលា

សិស្សនៅសាលារបស់ខ្ញុំ  មាន
ការសន្ទនាសំខាន់ៗជាមួយ
គ្នា ទៅវិ ញទៅមកអំពី ជាតិ
សាសន៍ ទោះបីជានៅពេល
ដែលការសន្ទនានោះ
ប្រហែលជាមិនស្រួល
ក៏ដោយ។

នៅពេលណាមាន
ព្រឹត្តិ ការណ៍ព័ត៌មាន
សំខាន់ៗទាក់ទងនឹងពូជ
សាសន៍ មនុស្សពេញវ័ យនៅ
សាលារបស់ខ្ញុំ  និយាយអំពី
ព័ត៌មានទាំងនេះជាមួយ
សិស្ស។

  មិនយល់ស្របទាល់ តែសោះ មិនយល់ស្រប យល់ស្រប យល់ស្របទាំងស្រុ ង

គ្រូរបស់ខ្ញុំ  យកចិត្តទុកដាក់
ចំពោះវប្បធម៌ ជាតិសាសន៍
និងអត្តសញ្ញា ណរបស់ខ្ញុំ 

សិស្ស​នៅ​សាលា​របស់​ខ្ញុំ  ​មាន​
មិត្ត​ជិត​ស្និ ទ្ធ​ដែលមាន ​ជាតិ​
សាសន៍ ជាតិ​ព័ន្ធ  ឬ ​
វប្បធម៌​ ខុសៗ​គ្នា ។

28. តើ​អ្នក​យល់​ស្រប​នឹង​អ្វី ៗខាង​ក្រោម​នេះ​កម្រិត​ណា?

ត្រឡប់មកវិ ញ បន្ទា ប់



 

ការស្ទ ង់មតិអំពីបទពិសោធន៍ជាមួយសាលាក្នុ ងទីក្រុ ងហ្វី ឡា ឆ្នាំ  ២០២២-២៣ សម្រាប់សិស្ស (ថ្នា ក់ទី
៣ ដល់ ទី ១២)

ព័ត៌មានរបស់សិស្ស

សំណួ រទាំ ងនេះជួយយើងឱ្យដឹងថាតើសិស្សដែលមានលក្ខណៈខុសៗគ្នា មានចម្លើ យដូចគ្នា  ឬ ខុសគ្នា  ចំពោះសំណួ រនៅក្នុ ងការស្ទង់មតិនេះ។

29. តើ​អ្នក​មាន ​ជាតិ​សាសន៍/ជាតិព័ន្ធ  ​អ្វី ? (ជ្រើសរើ សអ្វី ៗដែលពាក់ព័ន្ធទាំងអស់)

ស្បែកស

ស្បែកខ្មៅ /អាហ្រ្វិ ក អាមេរិ កាំង

អេស្ប៉ា ញ/ឡាតាំង

អាស៊ី ឬ អាស៊ី អាមេរិ កាំង

ជនជាតិដើមអាមេរិ កាំង ឬ ជនជាតិដើមអាឡាស្កា

ជនជាតិដើមហាវ៉ៃ ឬ អ្នកកោះប៉ា ស៊ីហ្វិ ក ផ្សេង​ទៀត។

ផ្សេងទៀត

ខ្ញុំ  មិនចង់ឆ្លើ យតបទេ

នៅពេលដែល ភេទ (sex) និង ភេទតាមអារម្មណ៍ (gender) របស់មនុស្សម្នា ក់មិនត្រូវគ្នា  ពួកគេប្រហែលជាគិតថាខ្លួ នឯងជាអ្នកប្តូ រភេទ (បុរស/ស្រ្តី
ប្តូ រភេទ)។ Sex គឺជាភេទដែលមនុស្សកើតមក។ Gender គឺជាភេទតាមអា រម្មណ៍របស់មនុស្ស។

30. តើអត្តសញ្ញា ណនៃភេទតាមអា​រម្មណ៍របស់អ្នកគឺជាអ្វី ?

ប្រុ ស

ស្រី

ប្រុ សប្ដូ រភេទ

ស្រីប្ដូ រភេទ

មិនមែនស្រី ឬប្រុ ស/ការមិនយល់ស្របតាមភេទរបស់ខ្លួ ន (Non-binary/gender non-conforming)

ខ្ញុំ  ​មិន​ប្រាកដ​ទេ

ខ្ញុំ  មិនចង់ឆ្លើ យតបទេ

ផ្សេងទៀត

យើងដឹងថាមានពាក្យជាច្រើនដែលមនុស្សប្រើដើម្បីពណ៌នាអំពីទំនោរផ្លូ វភេទរបស់ពួកគេ។

31. ក្នុ ង​ចំណោម​ពាក្យ​ខាង​ក្រោមនេះ តើ​មួយ​ណា​ត្រូវតាម​ចំ​ ណង់​ផ្លូ វ​ភេទ​របស់​អ្នក​បំផុត?

ប្រុ សស្រឡាញ់ប្រុ ស

ស្រីស្រឡាញ់ស្រី

ទ្វេរភេទ

ស្រឡាញ់ភេទផ្ទុ យគ្នា

ផ្សេងទៀត

ខ្ញុំ  ​មិន​ប្រាកដ​ទេ

ខ្ញុំ  មិនចង់ឆ្លើ យតបទេ

ត្រឡប់មកវិ ញ បន្ទា ប់



 

ការស្ទ ង់មតិអំពីបទពិសោធន៍ជាមួយសាលាក្នុ ងទីក្រុ ងហ្វី ឡា ឆ្នាំ  ២០២២-២៣ សម្រាប់សិស្ស (ថ្នា ក់ទី
៣ ដល់ ទី ១២)

ការសួ រនាំបន្តអំពីការស្ទ ង់មតិ

32. តើ​អ្នក​ចង់​ទទួលសេចក្ដី ​សង្ខេប​នៃ​លទ្ធផល​ DWS ​របស់​សាលាអ្នកតាមរយៈអ៊ីមែល ​នៅ​ពេល​មានលទ្ធផលទាំងនោះដែរ​ឬ​
ទេ ​?

ចង់

មិនចង់ទេ

33. ការិ យាល័យស្រាវជ្រាវ និងវាយតម្លៃ តែងតែស្វែ ងរកនូវការស្វែ ងយល់បន្ថែមអំពីប្រធានបទដែលយើងសួ រនៅក្នុ ងការ
ស្ទ ង់មតិ។ តើ​អ្នក​ដឹង​អំពី​ឱកាស​​ចូល​រួ ម​ក្នុ ង​ ក្រុ មពិភាក្សា​ ការ​សម្ភា សន៍ ឬ​ការ​ស្ទ ង់​មតិ​ផ្សេង​ទៀត​នៅ​ពេល​អនាគត​ដែរ​ឬ​
ទេ?

ចង់

មិនចង់ទេ

ត្រឡប់មកវិ ញ បន្ទា ប់



 

ការស្ទ ង់មតិអំពីបទពិសោធន៍ជាមួយសាលាក្នុ ងទីក្រុ ងហ្វី ឡា ឆ្នាំ  ២០២២-២៣ សម្រាប់សិស្ស (ថ្នា ក់ទី
៣ ដល់ ទី ១២)

សូ មអរគុណ!

សូមអរគុណចំពោះការបំពេញការស្ទង់មតិនេះ!

ប្រសិនបើអ្នកមានបញ្ហា អ្វី មួយដែលត្រូវដោះស្រាយភ្លា មៗ សូមប្រាប់គ្រូរបស់អ្នក អ្នកផ្ដល់ឱវាទ ឬមនុស្សពេញវ័ យផ្សេងទៀតនៅសាលារបស់អ្នក។

សូមចុចលើពាក្យ DONE (រួ ចរាល់) ដើម្បីបញ្ជូ នចម្លើ យរបស់អ្នក។

ត្រឡប់មកវិ ញ Submit  / ទៅទំព័រចាប់ឆ្នោ តរង្វា ន់


