
Опрос учащихся об их опыте учёбы в школе в Филадельфии в 2022-23 уч. году
(классы 3-12)

язык
Русский

Почему мы просим вас принять участие в опросе?

В этой анкете задаются вопросы по темам, которые очень важны для вашей школы, таким как школьный климат, безопасность и
поддержка обучения учащихся. Некоторые студенты также увидят вопросы из опроса Опрос о самочувствии учащихся. Когда мы
получаем отзывы по этим темам от большого количества студентов, мы можем получить правильное представление о том, что
думает большинство учащихся. Руководители округа и школ могут использовать эту информацию, чтобы помочь школам
продолжать делать то, что они делают хорошо, и найти способы сделать школы лучше. Учащиеся смогут ознакомиться с
полученной информацией, чтобы лучше узнать свою школу и получить представление о других учебных заведениях.

Что нужно знать перед заполнением анкеты:

Принимать участие в опросе или нет – решать вам.

Отвечать на все вопросы необязательно. Вы можете ответить на одни вопросы и не отвечать на другие.

Ваши ответы не будут использоваться для оценки вас, ваших учителей или другого школьного персонала

Ваши ответы конфиденциальны. Это означает, что никто в вашей школе не будет знать, прошли ли вы опрос и как вы
отвечали. Ваше имя и другая информация, позволяющая установить личность, никогда не будут связаны с вашими
ответами.

Ответы на вопросы должны занять от 10 до 15 минут. Как только вы начнете проходить опрос, вы не сможете сделать паузу
и перезапустить его. Если вы не закончите опрос за один раз, вы можете пройти его снова. Мы будем хранить наиболее
полный вариант ответов каждого студента.

Если у вас есть какие-либо вопросы или опасения по поводу опроса, пожалуйста, напишите по адресу schoolsurveys@philasd.org
или позвоните 215-400-6565.

Спасибо!

Управление Исследований и Оценки
Школьный Округ Филадельфии

След.

(
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Опрос о самочувствии учащихся

 
Совершенно не

согласен Не согласен Согласен
Полностью
согласен Не знаю

Взрослые из моей
школы пытаются узнать
меня получше.

Взрослые из моей
школы заботятся обо
мне.

Прямо сейчас в моей
школе есть взрослый, с
которым я могу
поговорить о своих
чувствах.

В школе у учеников
есть способы лучше
узнать друг друга.

У меня есть друзья в
школе.

Ученики в школе
понимают, кто я есть на
самом деле.

1. Насколько вы согласны или не согласны?

Предыд. След.
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Опрос о самочувствии учащихся

  Нет Да Не знаю Н/Д

Я узнал кое-что, что я
могу сделать, чтобы
справиться со своими
чувствами здоровым
способом (например,
что я могу делать, когда
я злюсь, грущу,
волнуюсь или
испытываю стресс).

Один из взрослых в
моей школе спросил
меня, как у меня дела.

Учитель сказал мне
что-то позитивное

Со мной обошлись
несправедливо из-за
чего-то того, кто я есть
(например, моя раса,
пол, идентичность и
т.д.).

Я боялся другого
студента

Я смог справиться со
своими чувствами
разумным образом
(например, успокоился,
когда я был зол или
испытывал стресс).

Я смог рассказать кому-
то о своих чувствах

Я помог урегулировать
конфликт.

2. Случилось ли что-нибудь из этого в школе за последний месяц?

Предыд. След.
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Опрос о самочувствии учащихся

3. Как вы себя чувствуете сегодня? Если бы вам пришлось выбрать что-то одно, в чем вам была бы
нужна помощь прямо сейчас?

Связь с другими людьми

Управление своими чувствами и эмоциями

Понимание текущих событий

Повышение культурной осведомленности

Постановка и достижение целей

Ни один из вышеперечисленных

Предыд. След.
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Школьный климат

 
Никогда Редко Иногда

Большую часть или
все время

Я чувствую, что в школе мне рады

Мне нравится быть в школе.

Другие ученики относятся ко мне с
уважением.

Когда я в школе, я чувствую себя
своим.

Здание школы находится в хорошем
состоянии.

Моя школа чистая.

Территория школы чистая (детская
площадка и тротуары вокруг школы).

Кафетерий или столовая выглядят
уютно.

4. Как часто это оказывается правдой?

Предыд. След.
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Школьный климат

Вот что мы называем запугиванием и домогательствами:

Запугивание происходит, когда кто-то (ученик или взрослый) неоднократно и целенаправленно говорит или делает злые или
обидные вещи другому человеку, которому трудно защитить себя.

Домогательство – это нежелательное словесное, письменное, графическое и/или физическое поведение, связанное с чьим-
либо полом, возрастом, расой, цветом кожи, сексуальной ориентацией, выражением гендерной идентичности, национальным
происхождением, религией, инвалидностью, знанием английского языка, социально-экономическим статусом или политическими
убеждениями.

  Совершенно не согласен Не согласен Согласен Полностью согласен

Если бы я сказал
учителю или другому
взрослому в этой
школе, что другой
ученик издевается надо
мной, они бы
попытались мне
помочь.

6. Насколько вы согласны или не согласны?

7. Плохо ли относятся к ученикам в школе? (Это включает в себя запугивания ИЛИ домогательства).

Никогда

Редко

Иногда

Большую часть или все время

Предыд. След.
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Школьный климат

  Да Нет

их расы/этнической
принадлежности или
происхождения

их религии

их гендерной
идентичности

их сексуальной
ориентации

недостаточного знания
английского языка

инвалидности

8. Со студентами плохо обращаются (запугивают или притесняют) на основании...

Предыд. След.
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Школьный климат

  Никогда Один раз Больше одного раза Много раз

Ученик угрожал или
преследовал меня
лично, когда я был в
школе.

Ученик угрожал или
изводил меня онлайн,
когда я был в школе
или во время онлайн-
обучения.

Ученик физически
напал, толкнул или
ударил меня, когда я
был в школе.

9. Произошло ли что-либо из перечисленного лично с вами в этом году?

Предыд. След.
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Школьный канцлер

10. В этом году вы встречались с канцлером в вашей школе?

Да

Нет

Я не знаю, кто мой школьный канцлер.

В моей школе нет канцлера

Предыд. След.
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Учебная среда

 
Никогда Редко Иногда

Большую часть или
все время

Мои учителя хотят, чтобы я добился
успеха.

Мои учителя возлагают на меня
большие надежды.

Мои учителя призывают меня
усердно работать.

Моя школа отвечает моим учебным
нуждам.

Мои учителя относятся ко мне с
уважением.

Мои учителя реально
прислушиваются к тому, что я хочу
сказать.

Мои учителя по-настоящему
заботятся обо мне.

Мои учителя готовы оказать
дополнительную помощь, если мне
это понадобится.

Мои учителя объясняют
информацию так, чтобы я ее
понимал.

В школе есть по крайней мере один
взрослый, которому я доверяю.

11. Как часто это оказывается правдой?

Предыд. След.
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Учебная среда

 
Никогда Редко Иногда

Большую часть или
все время

На моих занятиях мы всегда заняты
и не тратим время впустую.

На занятиях мы многому учимся.

Мои учителя следят за тем, чтобы я
понимал тему, прежде чем обучать
чему-то новому.

12. Как часто на ваших занятиях происходит следующее?

Предыд. След.
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Транспортировка

13. Как вы добираетесь в школу и обратно в большинстве учебных дней?

Иду пешком

Еду на велосипеде

Еду на машине

Еду в школьном автобусе

Я пользуюсь общественным транспортом (автобус SEPTA, троллейбус или метро).

Другое

Предыд. След.
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Здоровье

Вопросы о здоровье помогают нам узнать, работают ли программы, которые должны помогать студентам правильно питаться и
заниматься физическими упражнениями.

14. В течение последних 7 дней, сколько дней вы были физически активны в общей сложности не
менее 60 минут? (Подсчитайте все время, когда вы занимались каким-либо видом деятельности,
который заставлял ваше сердце учащенно биться или заставлял вас тяжело дышать, например,
бегом, ездой на велосипеде, занятиями спортом или танцами.)

0 дней

1-2 дня

3-4 дня

5-6 дней

Все 7 дней

Предыд. След.
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Здоровье

Отвечая на следующие 4 вопроса, подумайте о вчерашнем дне или, если сегодня понедельник, подумайте о прошлой
пятнице.

15. Сколько раз вы пили воду вчера? Например, из стакана, чашки, бутылки или фонтанчика с
водой.

0 раз

1 раз

2 раза

3 раза

4 раза

5 раз или больше

16. Сколько раз вчера вы пили газировку, пунш, напитки с фруктовым вкусом, сладкий чай со
льдом, лимонад, спортивные напитки или энергетические напитки?

0 раз

1 раз

2 раза

3 раза и больше

17. Сколько раз вчера вы ели фрукты? Подсчитайте количество свежих, замороженных,
консервированных и сушеных фруктов. НЕ СЧИТАЙТЕ фруктовый сок.

0 раз

1 раз

2 раза

3 раза

4 раза

5 раз или больше



 

18. Сколько раз вчера вы ели овощи? Подсчитайте вареные и сырые овощи, салат, а также
отварной, запеченный картофель или картофельное пюре.

0 раз

1 раз

2 раза

3 раза

4 раза

5 раз или больше

19. В течение последних 30 дней, как часто вы голодали из-за того, что в вашем доме было
недостаточно еды?

Никогда

Редко

Иногда

Большую часть времени

Всегда

Предыд. След.
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Школьный ланч

20. Примерно сколько раз в неделю вы едите школьные ланчи?

0 раз

1-2 раза

3-5 раз

 
Никогода Редко Иногда

Большую часть или все
время

Еда вкусная.

Пища готовится до
нужной температуры
(например, горячая
пища не подается
холодной).

21. Как часто это оказывается правдой?

Предыд. След.
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Технические средства

22. Есть ли у вас доступ к школьному Chromebook или другому устройству, если это необходимо?

Да

Нет

Не уверен

23. Как часто у вас возникают проблемы с подключением к Интернету, когда вы дома выполняете
школьную работу или домашнее задание?

Никогда

Редко

Иногда

Большую часть или все время

Предыд. След.
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Обогащающий опыт, колледж и карьера

  Совершенно не согласен Не согласен Согласен Полностью согласен

В моей школе у
учеников есть шансы
присоединиться к
спортивным командам.

В моей школе у
учеников есть
возможность вступать в
клубы или группы вне
класса.

В моей школе у
учеников есть шанс
вступить в GSA (Альянс
геев и натуралов или
Альянс гендеров и
сексуалов) или
аналогичный клуб.

Моя школа помогает
мне подготовиться к
поступлению в
колледж.

Моя школа помогает
подготовить меня к
карьере / карьерному
пути.

24. Насколько вы согласны со следующими утверждениями?

Предыд. След.
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Сотрудники школьной службы безопасности

25. Есть ли в вашей школе сотрудник школьной безопасности (School Police Officer)?

Да

Нет

Не знаю

Предыд. След.
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Сотрудники школьной службы безопасности

  Совершенно не согласен Не согласен Согласен Полностью согласен

Я доверяю офицеру
школьной
безопасности.

Я чувствую уважение
со стороны офицера
школьной
безопасности.

Сотрудник школьной
службы безопасности
помогает учащимся
успокоиться, когда у
них возникают
проблемы.

26. Насколько вы согласны со следующими утверждениями?

Предыд. След.
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Разнообразие, равенство и включенность

Следующие вопросы являются частью нашей работы по превращению в антирасистскую организацию. Они касаются
разнообразия, равенства и инклюзивности. Мы задаем аналогичные вопросы директорам школ, учителям, вспомогательному
персоналу школы, учащимся и родителям/опекунам. Ваши ответы на эти вопросы помогают нам понять наши сильные стороны и
возможности для перемен.

Под разнообразием, мы имеем в виду различия между группами людей и отдельными индивидуумами, основанные на таких
характеристиках идентичности, как этническая принадлежность, раса, социально-экономический статус (или класс), пол,
исключительность, язык, религия, сексуальная ориентация и где они живут, и это лишь некоторые из них.

Под равенством, мы имеем в виду справедливую политику, практику и возможности, доступные для всех членов нашего
сообщества и особенно для членов групп, с которыми исторически обращались несправедливо.

Под включенностью, мы имеем в виду, насколько люди чувствуют себя ценными, связанными со школьным сообществом и
вовлеченными в него.

 
Никогда Редко Иногда

Большую часть или все
время

Я провожу время в
школе с учениками
разных рас,
национальностей или
культур

Ученики моей школы
справедливо относятся
к людям разных рас,
национальностей или
культур

Взрослые в моей школе
справедливо относятся
к людям разных рас,
национальностей или
культур

Учителя поддерживают
меня в том, чтобы я
узнавал о людях

27. Как часто случаются следующие вещи?



 

 
Никогда Редко Иногда

Большую часть или все
время

разных рас,
национальностей или
культур

Ученики в моей школе
ведут важные
разговоры друг с
другом о расе, даже
когда разговор может
быть затруднительным

Когда в новостях
появляются важные
события, связанные с
расой, взрослые в моей
школе обсуждают их с
учениками

  Совершенно не согласен Не согласен Согласен Полностью согласен

Мои учителя заботятся
о моей культуре,
этнической
принадлежности и
идентичности

У учеников моей школы
есть близкие друзья из
разных расовых,
этнических или
культурных слоев

28. Насколько вы согласны со следующими утверждениями?

Предыд. След.
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Информация о студенте

Эти вопросы помогут нам узнать, дают ли учащиеся с разными характеристиками одинаковые или разные ответы на вопросы
анкеты

29. Какова ваша раса / этническая принадлежность? (выберите все, что подходит)

Белый

Черный или афроамериканец

Испаноязычный или латиноамериканец

Азиат или американец азиатского происхождения

Американский индеец или уроженец Аляски

Выходец с Гавайев или Тихоокеанских островов

Другое

Я предпочитаю не отвечать

Когда пол человека и гендер не совпадают, он может считать себя трансгендером (транс-мужчина/ женщина). Пол – это то, каким
человек рождается. Гендер – это то, кем человек себя чувствует.

30. Какова ваша гендерная идентичность?

Мужчина

Женщина

Трансгендерный мужчина

Трансгендерная женщина

Небинарный/ Гендерно несоответствующий

Не уверен

Предпочитаю не отвечать

Другое

Мы знаем, что существует множество терминов, которые люди используют для описания своей сексуальной ориентации.

31. Какой из следующих терминов лучше всего соответствует вашей сексуальной ориентации?

Гей

Лесбиянка

Бисексуал

Натурал

Другое

Не уверен

Предпочитаю не отвечать

Предыд. След.
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Последующие действия по итогам опроса

32. Хотели бы вы получить сводку результатов DWS вашей школы по электронной почте, когда они
будут доступны?

Да

Нет

33. Управление исследований и оценки всегда стремится узнать больше о темах, которые мы
задаем в опросе. Хотели бы вы услышать о возможностях участия в фокус-группах, интервью или
других опросах в будущем?

Да

Нет

Предыд. След.
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Спасибо!

Спасибо за участие в опросе!

Если у вас есть конкретная проблема, которую необходимо немедленно решить, пожалуйста, сообщите об этом своему учителю,
канцлеру или другому взрослому в вашей школе.

Пожалуйста, нажмите Готово, чтобы отправить свои ответы.

Предыд. Готово


