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Cheres familles du district scolaire de Philadelphie,

L'année scolaire 2022-2023 est bientdt terminée et, comme vous, nous avons les yeux fixés sur I'été. Bien
gue le bureau de la santé des éléves ne soit pas en contact direct et régulier avec les éleves comme c'est le
cas pendant I'année scolaire, nous vous encourageons a utiliser une variété de ressources, d'événements et
d'initiatives créés pour soutenir la santé mentale et physique tout au long de I'été.

Vaccinations et examens médicaux en personne

Le district scolaire a établi un partenariat avec un certain nombre d'organisations pour s'assurer que tous
les éleves de la maternelle a la 12éme année auront facilement accés aux examens médicaux et aux
vaccinations dont ils ont besoin pour retourner a I'école a I'automne. Par le biais de notre collaboration
avec CityLife Health et Delaware Valley Community Health, des vaccins et des examens médicaux seront
offerts aux éléves du district scolaire a certains endroits en juillet et en ao(t. En ao(t, des vaccins et des
examens médicaux seront offerts aux éleves du district lors de certains événements de la tournée 2023 du
bus de la rentrée scolaire. De plus, tous les éléves, de la maternelle a la 12éme année, peuvent étre
vaccinés ou passer un examen médical dans n'importe quelle clinigue CityLife Health ou centre City
Health a Philadelphie, ainsi qu'auprés de leur fournisseur de soins de santé. Ces services seront fournis a
tous les éléves de la maternelle a la 12éme année, quel que soit leur statut d'assurance. Les éléves de
moins de 18 ans doivent obtenir un consentement par écrit ou par téléphone. Il est préférable de prendre
rendez-vous. Pour trouver un lieu ou prendre rendez-vous, visitez le site www.philasd.org/vax.

Communauté de bien-étre mental en ligne Kooth

Des centaines de lycéens du district scolaire de Philadelphie ont utilisé Kooth, la communauté de santé
mentale et de bien-étre en ligne, slre et confidentielle, qui a été créée cette année. Ils ont eu acceés a des
conseils professionnels, a un soutien entre pairs et a des outils d'auto-assistance tels que des ressources
pour se fixer des objectifs, des conseils et des opinions, ainsi que des expériences personnelles écrites par
des pairs et des experts. Kooth visitera la tournée de bus de la rentrée scolaire 2023 pour faire connaitre
Kooth, encourager les éléves a s'inscrire et expliquer comment les éléves peuvent participer a leur
campagne #SummerWellness et courir la chance de recevoir la visite I'ambassadeur de eagle de
Philadelphie et de Kooth, Lane Johnson, dans leur école a I'automne prochain. Nous souhaitons que vous
vous rendiez aux tables Kooth lors des Méga-Evénements cet été pour en savoir plus sur cette ressource
importante qui aidera les éleéves a se sentir connectés, acceptés et compris.

Ressources pour I'assurance médicale et Medicaid
Tous ceux qui bénéficient d'une assurance médicale par I'intermédiaire de I'Etat doivent renouveler
chaqgue année leur assurance Medicaid, Assistance Médicale ou CHIP. Ce printemps, le district a
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organisé un forum offrant des informations et des instructions sur I'obtention et le renouvellement de
I'assurance médicale. VVous pouvez regarder le forum_ici. Pour obtenir de I'aide supplémentaire pour
s’inscrire ou renouveler une assurance médicale, appelez ou envoyez un SMS au réseau d'acceés a la santé
de Pennsylvanie au (877) 570-3642 ou complétez le formulaire obtenir de I'aide ( Get Help)

Nous sommes a quelques jours de la publication du nouveau plan stratégique du district scolaire de
Philadelphie. Je ne vais pas tout dévoiler maintenant, mais je peux dire que le soutien a la santé physique
et socio-émotionnelle de nos éléves est I'une des priorités essentielles de ce plan. Les initiatives de cet été
concernant la santé mentale et physique sont des actions intentionnelles conformes a cette priorité.

Je vous souhaite un merveilleux été ! En partenariat,

Tony B. Watlington Sr, Ed.D.
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